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Contenu pédagogique
La réduction amélaire proximale (RAP) a été mise en avant par She-
ridan et Zachrisson, dans les années 1980. Actuellement, elle connaît 
un renouveau et un intérêt clinique grandissants. La notion d’encom-
brement et de gain de place qu’elle permet est une notion toujours ac-
tuelle. Elle est complétée par d’autres indications comme la gestion 
de l’harmonie dento-dentaire et parodontale, intra- et inter-arcades. 
Dans les situations limites, le gradient thérapeutique nous guide et 
la RAP s’impose opportunément ; soustraire 25/100e de millimètre 
d’émail sur des faces dentaires constitue une solution pertinente face 
aux extractions ou à l’expansion excessive.
Les bénéfices de la RAP sont importants dans la gestion du paro-
donte, notamment au niveau des papilles inter-dentaires. La RAP 
permet de maîtriser l’anatomie de l’espace inter-proximal « temple » 
des papilles. L’évaluation du rapport risque/bénéfice guide notre dé-
cision thérapeutique.
Les éléments qui nous permettent de cerner les indications sont re-
lativement simples à analyser. En revanche, assurer la finition d’un 
geste qui peut remettre en question l’intégrité de la dent nécessite 
une démarche précise, une instrumentation adaptée et un geste sûr. 
Des travaux pratiques permettront de concrétiser cette démarche.

Objectifs généraux 
et contexte 
de la formation
•  Dominer et effectuer la sculpture des faces 

dentaires sur des dents naturelles montées 
sur moulages.

Objectifs opérationnels 
et compétences visées 
par cette formation
A l’issue de cette formation, vous aurez 
la capacité de :
•  Mettre en pratique la réduction amélaire 

proximale en utilisant deux systèmes 
pour la phase d’abrasion, une turbine avec 
des fraises adaptées et un contre-angle 
oscillant.

•  Connaître les impératifs de la phase de  
polissage nécessaires à une bonne finition.

Formateur référent

Olivier SOREL
(Rennes)

•  Ancien Professeur des Universités
•  Attaché à la Pitié-Salpêtrière
•  Pratique libérale, Dinan
•  Ancien Président de la SFODF
•  Président de l’AFC ODF

Samedi 8 février 2025
Atelier de Stripping : indications, 
études prospectives virtuelles  
et applications cliniques
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Prérequis
•  Etre professionnels de santé en exercice, pratiquant 

des soins d’orthopédie dento-faciale.
•  Pas d’autre prérequis.

Publics visés
•  Spécialistes qualifiés en ODF libéraux et/ou salariés.
•  Internes en DES d’ODF ou OMDF.
•  Chirurgiens-dentistes libéraux et/ou salariés.

Indicateurs clés
Le taux global de satisfaction : 100% de satisfaction 
des participants aux évènements organisés par 
l’AFC ODF en 2024 (sur 34 questionnaires reçus).

Modalités d’évaluation
Modalités de positionnement : 
Un test d’évaluation en ligne sera envoyé́ par email.
Modalités d’évaluation des acquis : 
Un test d’évaluation en ligne des acquis sera envoyé́  
à la suite de la journée de formation. 

Modalités d’évaluation 
de la satisfaction
Questionnaire d’évaluation en ligne après la formation.

Moyens et méthodes  
pédagogiques
•  Projection de diapositives commentées, articles 

scientifiques distribués dans des clés USB.
•  Un bloc note et un stylo seront distribués en début 

de formation.
 ATTENTION : 
Les participants doivent apporter :
•  Leur PC ou Mac avec votre programme de dessins 

vectoriels ou Keynote (si vous le maîtrisez).
•  Le matériel pour la partie pratique sera prêté sur place.

Modalités et délai d’accès
Pour accéder à cette formation, il suffit de 
vous inscrire directement en ligne sur le site 
des formations de l’AFC ODF : www.afc-odf.fr
Une fois l’inscription en ligne faite, vous recevrez 
une réponse sous 48h.

Modalités
Durée : 1 jour (7 heures) – 9h00 à 17h30 
avec une pause déjeuner (repas compris)
Type de formation : Formation présentielle

Lieu
COMET Victoire 
12 rue du Mail 
75002 Paris

Nombre de participants
30 participants maximum.

Personnes en situation 
de handicap
Vous êtes en situation de handicap et souhaitez développer 
vos compétences professionnelles ? 
Nous vous invitons à contacter notre référente handicap 
Alexandra SCHALLER par mail avant de vous inscrire :
a.schaller@afc-odf.fr

Tarifs 
(pauses et déjeuner inclus)
Membres................................................................................. 350 €
Non membres....................................................................... 380 €
Jeune diplômé.e membre de la SFODF....................... 150 €
Internes en DES d’ODF
•  Les 5 premières inscriptions......................................... 30 €
•  Membres............................................................................... 100 €
•  Non membres..................................................................... 150 €

Contact 
Alexandra SCHALLER
Mail : a.schaller@afc-odf.fr
Téléphone : +33 1 43 80 72 26
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Contenu pédagogique
Cours théorique.
•  Principes biomécaniques généraux des aligneurs.
•  Les particularités des différentes malocclusions de classe II 

et leur prise en charge avec des aligneurs.
•  Exposition des protocoles de prescription, validation et suivi  

dans les différentes situations, illustrés par des cas cliniques.

Formateur référent

Serge DAHAN
(Marseille)

•  Ancien interne des Hôpitaux de Marseille
•  CECSMO
•  Ancien AHU Marseille
•  Praticien libéral spécialiste en Orthodontie
•  Orthodontie de l’adulte et de l’enfant
•  Orthodontie vestibulaire, linguale et par aligneurs

Jeudi 27 mars 2025
Traitements des classes II 
par aligneurs : interception,  
adolescents, adultes  
et cas chirurgicaux

Objectifs généraux 
et contexte 
de la formation
•  Maîtriser les bases biomécaniques  

des traitements par aligneurs.
•  Adapter ces connaissances aux particularités 

des traitements des malocclusions 
de classe II.

•  Connaître les différentes options de traitement 
en fonction de l’âge du patient et  
des situations cliniques.

Objectifs opérationnels 
et compétences visées 
par cette formation
A l’issue de cette formation, vous aurez 
la capacité de :
•  Choisir la solution thérapeutique adaptée 

en fonction de l’âge du patient et de 
la situation clinique initiale.

•  Prescrire et conduire idéalement 
un traitement par aligneurs pour tous  
les cas de classe II.

•  Maîtriser les protocoles orthodontico- 
chirurgicaux avec les aligneurs.

Résumé
La classe II est la malocclusion la plus fréquemment rencontrée dans 
nos cabinets et elle représente la majorité de nos traitements. Mais, 
si on parle de « LA » classe II, il est à noter que ce terme général 
regroupe tout un ensemble de formes cliniques très différentes et qui 
doivent se traiter de façons variables en fonction de la forme clinique 
ainsi que de l’âge de prise en charge. Ainsi, on pourra opter pour des 
solutions qui vont de l’interception à la chirurgie par exemple.
A ce schéma clinique déjà varié vient aujourd’hui s’ajouter un outil 
thérapeutique de plus en plus plébiscité par les orthodontistes et les 
patients : les aligneurs ! Ce « nouvel » outil à notre disposition est-
il suffisamment efficace pour réaliser nos traitements ? La réponse 
est OUI, mais comme tout dispositif de traitement, il faut maîtriser 
ses indications, le moment du traitement, ainsi que les éventuels 
auxiliaires ou gestes complémentaires à ajouter (élastiques, minivis, 
chirurgie…) afin de permettre d’obtenir le résultat clinique optimal.
Cette journée de formation a pour objet de permettre la compréhen-
sion biomécanique des aligneurs dentaires et de l’appliquer aux diffé-
rentes situations cliniques dans les cas de classe II.
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Prérequis
•  Etre professionnels de santé en exercice, pratiquant 

des soins d’orthopédie dento-faciale.

Publics visés
•  Spécialistes qualifiés en ODF libéraux et/ou salariés.
•  Internes en DES d’ODF ou OMDF.
•  Chirurgiens-dentistes libéraux et/ou salariés.

Indicateurs clés
Le taux global de satisfaction : 100% de satisfaction 
des participants aux évènements organisés par 
l’AFC ODF en 2024 (sur 34 questionnaires reçus).

Modalités d’évaluation
Modalités de positionnement : 
Un test d’évaluation en ligne sera envoyé́ par email.
Modalités d’évaluation des acquis : 
Un test d’évaluation en ligne des acquis sera envoyé́  
à la suite de la journée de formation. 

Modalités d’évaluation 
de la satisfaction
Questionnaire d’évaluation en ligne après la formation.

Moyens et méthodes  
pédagogiques
•  Projection de diapositives commentées.
•  Un bloc note et un stylo seront distribués en début 

de formation.

Modalités et délai d’accès
Pour accéder à cette formation, il suffit de 
vous inscrire directement en ligne sur le site 
des formations de l’AFC ODF :
www.afc-odf.fr
Une fois l’inscription en ligne faite, vous recevrez 
une réponse sous 48h.

Modalités
Durée : 1 jour (7 heures) – 9h00 à 17h30 
avec une pause déjeuner (repas libre)
Type de formation : Formation présentielle

Lieu
AFC ODF chez SFODF 
15 rue du Louvre, Bat 2 - RdC
75001 Paris

Nombre de participants
De 5 à 35 participants maximum.

Personnes en situation 
de handicap
Vous êtes en situation de handicap et souhaitez développer 
vos compétences professionnelles ? 
Nous vous invitons à contacter notre référente handicap 
Alexandra SCHALLER par mail avant de vous inscrire :
a.schaller@afc-odf.fr

Tarifs (pauses incluses)
Membres................................................................................. 350 €
Non membres....................................................................... 380 €
Jeune diplômé.e membre de la SFODF....................... 150 €
Internes en DES d’ODF
•  Les 5 premières inscriptions......................................... 30 €
•  Membres............................................................................... 100 €
•  Non membres..................................................................... 150 €

Contact 
Alexandra SCHALLER
Mail : a.schaller@afc-odf.fr
Téléphone : +33 1 43 80 72 26
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Contenu pédagogique
•  Les principes de l’orthodontie médicale, où est la place de l’appareil ?
•  Réflexion sur les capacités biomécaniques des appareils (appareil 

multibague vestibulaire, lingual, aligners, ancrages vissés)
•  Applications cliniques (enfants, adultes, cas chirurgicaux, dents 

incluses…)
•  TD sur des cas cliniques.

Objectifs généraux 
et contexte 
de la formation
•  Augmenter la qualité et la prédictibilité 

de vos traitements.
•  Savoir choisir avec pertinence l’appareil 

le mieux adapté.
•  Éviter les impasses thérapeutiques  

et les finissions impossibles.

Objectifs opérationnels 
et compétences visées 
par cette formation
A l’issue de cette formation, vous aurez 
la capacité de :
•  Mieux définir vos objectifs de traitement.
•  Adapter votre choix d’appareil à vos objectifs.
•  Mettre en application immédiate 

ces principes en pratique quotidienne.

Formateurs référents

Guillaume JOSEPH
(Aix-en-Provence)
•  Exercice privé Aix-en-Provence
•  Spécialiste qualifié ODF
•  DU lingual
•  Past-président SFOL
•  Membre titulaire CEO, SFODF
•  Co-fondateur Académie d’Orthodontie

Sébastien NICOLAS
(La Valette-du-Var)
•  Exercice privé La Valette-du-Var
•  Spécialiste qualifié ODF
•  Past-secrétaire SFOL
•  Membre titulaire CEO, SFODF
•  Co-fondateur Académie d’Orthodontie

Jeudi 3 avril 2025
Bien choisir son appareil 
orthodontique

Résumé
Le choix de l’appareil est la principale préoccupation des praticiens. 
Elle se fait le plus souvent sur des critères subjectifs et marketing. 
Le conflit d’intérêt est omniprésent dans ce domaine. Mais en réalité, 
ce choix doit se faire après un protocole scientifique rigoureux d’éla-
boration du plan de traitement, allant du diagnostic à l’analyse des 
mouvements dentaires souhaités. Les différents systèmes existants 
sur le marché n’auront pas les mêmes capacités pour tel ou tel mou-
vement. Le recours à des auxiliaires peut se révéler indispensable. 
Après avoir exposé nos réflexions biomécaniques, nous illustrerons 
nos propos par de nombreux cas cliniques détaillés. L’efficacité et la 
qualité des résultats obtenus en dépend. Nous terminerons la journée 
par un travail dirigé et des exercices en ambiance « Study group ».
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Prérequis
•  Etre professionnels de santé en exercice, pratiquant 

des soins d’orthopédie dento-faciale.

Publics visés
•  Spécialistes qualifiés en ODF libéraux et/ou salariés.
•  Internes en DES d’ODF ou OMDF.
•  Chirurgiens-dentistes libéraux et/ou salariés.

Indicateurs clés
Le taux global de satisfaction : 100% de satisfaction 
des participants aux évènements organisés par 
l’AFC ODF en 2024 (sur 34 questionnaires reçus).

Modalités d’évaluation
Modalités de positionnement : 
Un test d’évaluation en ligne sera envoyé́ par email.
Modalités d’évaluation des acquis : 
Un test d’évaluation en ligne des acquis sera envoyé́  
à la suite de la journée de formation. 

Modalités d’évaluation 
de la satisfaction
Questionnaire d’évaluation en ligne après la formation.

Moyens et méthodes  
pédagogiques
•  Projection de diaporamas commentés.
•  Un bloc note et un stylo seront distribués en début 

de formation.

Modalités et délai d’accès
Pour accéder à cette formation, il suffit de 
vous inscrire directement en ligne sur le site 
des formations de l’AFC ODF :
www.afc-odf.fr
Une fois l’inscription en ligne faite, vous recevrez 
une réponse sous 48h.

Modalités
Durée : 1 jour (7 heures) – 9h00 à 17h30 
avec une pause déjeuner (repas libre)
Type de formation : Formation présentielle

Lieu
AFC ODF chez SFODF 
15 rue du Louvre, Bat 2 - RdC
75001 Paris

Nombre de participants
De 5 à 35 participants maximum.

Personnes en situation 
de handicap
Vous êtes en situation de handicap et souhaitez développer 
vos compétences professionnelles ? 
Nous vous invitons à contacter notre référente handicap 
Alexandra SCHALLER par mail avant de vous inscrire :
a.schaller@afc-odf.fr

Tarifs (pauses incluses)
Membres................................................................................. 350 €
Non membres....................................................................... 380 €
Jeune diplômé.e membre de la SFODF....................... 150 €
Internes en DES d’ODF
•  Les 5 premières inscriptions......................................... 30 €
•  Membres............................................................................... 100 €
•  Non membres..................................................................... 150 €

Contact 
Alexandra SCHALLER
Mail : a.schaller@afc-odf.fr
Téléphone : +33 1 43 80 72 26

7



Résumé
La population orthodontique est majoritairement composée d’en-
fants et d’adolescents âgés de 6 à 16 ans. Or c’est dans cette tranche 
d’âge que l’on compte la plus importante prévalence de traumatismes 
dentaires. La proportion de patients ayant déjà subi au moins un trau-
matisme dentaire à l’âge de 15 ans varie entre 5 et 35 % des enfants 
selon les études.

Différents types de traumatismes peuvent se produire sur les dents 
permanentes, allant de la simple contusion à la luxation complète. 
Quand une ou plusieurs dents traumatisées sont ankylosées suite à 
un choc ou à une réimplantation, voire incluses, les alternatives thé-
rapeutiques qui s’offrent à l’orthodontiste sont souvent chirurgicales. 
Elles vont de la simple luxation à la corticotomie en passant par l’ex-
traction réimplantation jusqu’à la décoronation. 

Contenu pédagogique
Au travers de différentes situations cliniques, nous aborderons 
l’éventail des possibilités et des recommandations concernant 
l’orthodontie et la prise en charge de ce type de situation.

Jeudi 26 juin 2025
Attitudes de l’orthodontiste face  
aux dents traumatisées
Panorama des différentes alternatives 
thérapeutiques

Objectifs généraux 
et contexte 
de la formation
•  Aborder le problème de la dent ankylosée 

de façon la plus rationnelle.

Objectifs opérationnels 
et compétences visées 
par cette formation
A l’issue de cette formation, vous aurez 
la capacité de :
•  Choisir les moyens thérapeutiques 

les plus adaptés à la mise en place d’une 
dent ankylosée ou en inclusion.

•  Évaluer les différents gestes chirurgicaux 
face à l’ankylose  et l’inclusion.

•  Mettre en œuvre les thérapeutiques 
et les mécaniques les plus en adéquation 
avec la problématique en tenant compte 
des données acquises de la science.

Formateurs référents

Michel LE GALL
(Marseille)
•  Spécialiste qualifié en ODF, PU-PH
•  Habilitation à diriger la Recherche
•  Doctorat en Mécaniques Energétiques
•  Coordonnateur interrégion Sud du DES d’ODF
•  Chef de service d’Orthopédie Dento-Faciale, 

Hôpital de la Timone, Marseille
•  Président de la SFODF

Frédéric BONNIN
(Tours)
•  CECSMO - diplômé de l’université de Reims
•  Spécialiste qualifié en orthodontie
•  Pratique privée à Tours 
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Prérequis
•  Etre professionnels de santé en exercice, pratiquant 

des soins d’orthopédie dento-faciale.

Publics visés
•  Spécialistes qualifiés en ODF libéraux et/ou salariés.
•  Internes en DES d’ODF ou OMDF.
•  Chirurgiens-dentistes libéraux et/ou salariés.

Indicateurs clés
Le taux global de satisfaction : 100% de satisfaction 
des participants aux évènements organisés par 
l’AFC ODF en 2024 (sur 34 questionnaires reçus).

Modalités d’évaluation
Modalités de positionnement : 
Un test d’évaluation en ligne sera envoyé́ par email.
Modalités d’évaluation des acquis : 
Un test d’évaluation en ligne des acquis sera envoyé́  
à la suite de la journée de formation. 

Modalités d’évaluation 
de la satisfaction
Questionnaire d’évaluation en ligne après la formation.

Moyens et méthodes  
pédagogiques
•  Projection de diaporamas commentés.
•  Un bloc note et un stylo seront distribués en début 

de formation.

Modalités et délai d’accès
Pour accéder à cette formation, il suffit de 
vous inscrire directement en ligne sur le site 
des formations de l’AFC ODF :
www.afc-odf.fr
Une fois l’inscription en ligne faite, vous recevrez 
une réponse sous 48h.

Modalités
Durée : 1 jour (7 heures) – 9h00 à 17h30 
avec une pause déjeuner (repas libre)
Type de formation : Formation présentielle

Lieu
AFC ODF chez SFODF 
15 rue du Louvre, Bat 2 - RdC
75001 Paris

Nombre de participants
De 5 à 35 participants maximum.

Personnes en situation 
de handicap
Vous êtes en situation de handicap et souhaitez développer 
vos compétences professionnelles ? 
Nous vous invitons à contacter notre référente handicap 
Alexandra SCHALLER par mail avant de vous inscrire :
a.schaller@afc-odf.fr

Tarifs (pauses incluses)
Membres................................................................................. 350 €
Non membres....................................................................... 380 €
Jeune diplômé.e membre de la SFODF....................... 150 €
Internes en DES d’ODF
•  Les 5 premières inscriptions......................................... 30 €
•  Membres............................................................................... 100 €
•  Non membres..................................................................... 150 €

Contact 
Alexandra SCHALLER
Mail : a.schaller@afc-odf.fr
Téléphone : +33 1 43 80 72 26

Jeudi 26 juin 2025
Attitudes de l’orthodontiste face  
aux dents traumatisées
Panorama des différentes alternatives 
thérapeutiques
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Samedi 27 septembre 
ou dimanche 28 septembre 2025
Fixe ou Aligneurs : précisions 
cliniques pour des sourires 
magnifiques

Objectifs généraux 
et contexte 
de la formation
•  Maîtriser la planification et les clés  

de la gestion biomécanique des traitements 
dans les cas difficiles et complexes.

Objectifs opérationnels 
et compétences visées 
par cette formation
A l’issue de cette formation, vous aurez 
la capacité d’ :
•  Être en mesure de sélectionner les sites 

de placement des mini-implants et le 
protocole biomécanique le plus efficient 
aussi bien dans vos traitements avec  
système auto-ligaturant qu’avec aligneurs.

Contenu pédagogique
•  Systèmes autoligaturants : les bases fondamentales.
•  Comprendre l’ingénierie derrière LE ‘’bracket’’.
•  Combiner SAL et mini-implants pour des résultats exceptionnels : 

les protocoles.
•  Les traitements par aligneurs avec et sans mini-implants : combiner 

le savoir orthodontique fondamental et la biomécanique des aligneurs : 
la réflexion plastique pour délivrer des sourires éblouissants.

Résumé
Ce cours intensif d’une journée se concentrera sur les avancées ré-
centes des systèmes auto-ligaturants* (SAL) et des aligneurs et sur 
leur impact, à la fois sur l’efficacité thérapeutique et sur les durées 
de traitements. De nombreuses situations cliniques rigoureusement 
détaillées permettront de comprendre les clés de cette approche et 
de comparer les performances des SAL et des aligneurs dans divers 
contextes cliniques.

Formateur référent

Skander ELLOUZE
(Tunisie)

•  Spécialiste qualifié en ODF (CECSMO Bordeaux), DU d’Orthodontie 
Linguale Paris V.

•  Attaché d’enseignement au service d’ODF de la faculté de Bordeaux 
et membre actif de nombreuses sociétés d’ODF.

•  Conférencier à l’échelle internationale dans plus de 25 pays.
•  Cours in-office largement connus depuis 2009.
•  Exercice libéral à Tunis depuis 1990.
•  Conférencier international et auteur de nombreux articles et d’études 

cliniques sur les systèmes autoligaturants passifs, les ancrages 
squelettiques, l’orthodontie linguale et les aligneurs. Il est l’auteur 
du livre : «Mini-Implants : Orthodontics for the future» disponible 
en Français, Anglais et Russe.
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Prérequis
•  Etre professionnels de santé en exercice, pratiquant 

des soins d’orthopédie dento-faciale.

Publics visés
•  Spécialistes qualifiés en ODF libéraux et/ou salariés.
•  Internes en DES d’ODF ou OMDF.
•  Chirurgiens-dentistes libéraux et/ou salariés.

Indicateurs clés
Le taux global de satisfaction : 100% de satisfaction 
des participants aux évènements organisés par 
l’AFC ODF en 2024 (sur 34 questionnaires reçus).

Modalités d’évaluation
Modalités de positionnement : 
Un test d’évaluation en ligne sera envoyé́ par email.
Modalités d’évaluation des acquis : 
Un test d’évaluation en ligne des acquis sera envoyé́  
à la suite de la journée de formation. 

Modalités d’évaluation 
de la satisfaction
Questionnaire d’évaluation en ligne après la formation.

Moyens et méthodes  
pédagogiques
•  Projection de diaporamas commentés.
•  Un bloc note et un stylo seront distribués en début 

de formation.
•  Enregistrements audios/vidéos et photos 

de visages proscrits pendant la formation.

Modalités et délai d’accès
Pour accéder à cette formation, il suffit de 
vous inscrire directement en ligne sur le site 
des formations de la SFODF :
www.afc-odf.fr
Une fois l’inscription en ligne faite, vous recevrez 
une réponse sous 48h.

Modalités
Durée : 1 jour (7 heures) – 9h00 à 17h30 
avec une pause déjeuner (repas libre)
Type de formation : Formation présentielle

Lieu
AFC ODF chez SFODF 
15 rue du Louvre, Bat 2 - RdC
75001 Paris

Nombre de participants
De 15 à 30 participants maximum.

Personnes en situation 
de handicap
Vous êtes en situation de handicap et souhaitez développer 
vos compétences professionnelles ? 
Nous vous invitons à contacter notre référente handicap 
Alexandra SCHALLER par mail avant de vous inscrire :
a.schaller@afc-odf.fr

Tarifs (pauses incluses)
Membres................................................................................. 350 €
Non membres....................................................................... 380 €
Jeune diplômé.e membre de la SFODF....................... 150 €
Internes en DES d’ODF
•  Les 5 premières inscriptions......................................... 30 €
•  Membres............................................................................... 100 €
•  Non membres..................................................................... 150 €

Contact 
Alexandra SCHALLER
Mail : a.schaller@afc-odf.fr
Téléphone : +33 1 43 80 72 26
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Ne ratez pas
l’opportunité d’être publié
dans l’Orthodontie Française,
référence dans son domaine.

Pour partager
vos connaissances
et bénéficier d'une
grande visibilité grâce
à la consultation en ligne.

Diffuser votre expertise
via un trimestriel lu par
des centaines de praticiens
dans plus de 140 pays.

Valider un des travaux
nécessaires à l'obtention
de votre titularisation
à la SFODF.

Pourquoi
être publié ?
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